SOKOLSKA ZUPA VYCHODOCESKA - PIPPICHOVA

Tel: 466 614 253, fax:466 030 073, mail: zupa.vych@volny.cz
www.zupa-pippichova.eu
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Host: (®) KLy NaADSENCOV AAMAW’E‘B&.}}JKEJ CYKLISTIKY
ZE SLOVENSKE LIKAVKY U RUZOMBERISA

STARTOVNE 30 KC

Sokolskd zupa Vychodoceska-Pippichova je poradatelem akce vyletu pro cyklisty a pési vyletniky
v Orlickych horach v dobé letnich prazdnin, 10. €ervence 2010. Vyletu se mohou zucastnit vsichni
sokolové zupy i COS a jejich pratelé. Trasy vedou krasnou orlickou krajinou a jsou koncipovany tak, aby
vyhovovaly vSem vékovym kategoriim. Vlastni vylet bude mit start v 10.00 hod. Prezence bude probihat
od 10:00 hod do 10:45 hod. Start i cil bude v Klasterci nad Orlici. Trasy jsou rozdéleny podle narocnosti
pro netrénované, méné zdatné a narocnéjsi ucastniky. Kazdy si vybere dle svého uvazeni.
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Cyklotrasy: Trasy pro pési:

1) trasa 12 km 1) trasa 7,5 km
2) trasa 40 km 2) trasa 10 km
3) trasa 78 km 3) Trasa 18,5

Cestou budou obcerstvovaci stanice na doplnéni tekutin a kalorii. Kazdy ucastnik obdrzi v cili diplom a
pamétni razitko. Pro méné zdatné je mozny start u nékteré obcerstvovaci stanice. Vecer bude pro vSechny
Ucastniky spolecné posezeni u ohné s opékanim c¢unika v arealu T.]. Sokola Klasterec nad Orlici.

Okoli umozriuje velky vybér ubytovani v rozumnych cenach (kazdy si zajistuje sdm) a je ho mozné najit
na internetové adrese www.Ceské hory.cz , nebo je mozné prespat v sokolovné na karimatkach. Kazdy
prihlaseny ucastnik obdrzi véas podrobné informace.

Prihlasit se je mozné do 2. 7. 2010 anebo pfimo na misté.

Kontakty:
o Tel.: 466 614 253
e Mobil: 776 602 665
e E-mail: lebduska.zupa.vych@volny.cz

lebduska.mir@seznam.cz

Tésime se na Vasi ucast

INFORMACE Z COS
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INFORMACE Z NACELNICTVA

OPAKUJEME!!!

Nacelnictvo Zupy zada vsechny T.J. o zaslani
vysledkd voleb novych naéelnic a nacelnikd
jednot z dlvodu vzdjemné komunikace mezi
nacelnictvem a nacelnicemi i nacelniky.

V minulé p¥iloze Zupniho zpravodaje byl
seznam cviciteldl sokolské vsestrannosti
s propadlou nebo koncici platnosti
prikazu.

Pokud cvicitelé do konce mésice cervna
2010 zaslou na Zzupu osvédceni o
absolvovani povinnych 30 hodin, obnovi

se jim platnost prikazu. Po tomto
terminu budou veskeré prakazy
zruseny.

Svétlana Hoffmannova
nacelnice Zupy
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Predani stribrné Pippichovy medaile sestfe Jindre
Necesané u prileZitosi ukonceni ¢innosti ve funkci
nacelnice Zupy.

Vazené sestry a bratfi,

Blizi se konec cvi¢ebniho roku, proto bychom
chtéli zhodnotit uplynulé obdobi. Letosni rok byl
rokem volebnim a proto se obnovilo nacelnictvo.
N&kteFi skondili z ddvodu pracovniho
zaneprazdnéni, ale nas mrzi, ze skoncila Zupni
nacelnice Jindra Neclesana, ktera vedla Zeny 15
let. Timto bychom ji chtéli podékovat za
odvedenou praci a budeme se snazit pokracovat
v jejich $lépé&jich, i kdyz vime, Ze nasadila latku
dost vysoko. V uplynulém roce jsme uporadali
nékolik Zupnich sraz{, zorganizovali dogkolovani
cvi¢iteld ve Vranicich, ale také se ndm podafilo
vydkolit 22 novych cviditeld. I na té&ch bude
zalezet, kterym smérem se bude dal ubirat nase
zupa. Mezi nejvétsi akce, které jsme
zorganizovali patfi zupni prebor ve vSestrannosti,
i kdyZz mél slabsi GUcast a zupni zavody v atletice
v Usti nad Orlici, kde bylo 156 zavodnikd. Mezi
dobré akce patfi také organizovani zalesackého
zavodu zdatnosti v Re¢anech nad Labem, turnaj
ve florbale organizovany v Chocni a v Jevicku a
volejbalovy turnaj smiSenych druzstev v Usti nad
Orlici. Chtéli bychom jsme podékovat Vam vsem
jak cvi¢itelim, tak cvidencim soutéZicim za
dobfe odvedenou praci a té&Sime se po
prazdninach nashledanou.

, 13
Se sokolskym pozdravem ,Nazdar
Nacelnice a nacelnik Zupy

Jsou nové terminy skoleni a seminard na
www.sokol.eu: 5 .
17.-19.zafi 2010 DVOJKARI, doskolovaci seminaf US
COS pro cvicitele II.tfidy v Roudnici nad Labem.
Prihlasky do 30.6.2010 na tel.: 257 007 228 nebo
257 007 259 ses.Jurcickova.

ﬂ ODBOR SPORTU

. _OPAKUJEMEm"
. 20S POVERUJE K USPORADAN{
ZUPNiCH PREBORU TYTO JEDNOTY:

e Zupni piebor v sportovni gymnastice
T.J. Sokol Chrudim - oddil SG
e Zupni pFebor ve stolnim tenise
T.J. Sokol Zamberk - oddil
stolniho tenisu

e Zupni pFebor v pFespolnim béhu
T.J. Sokol Klasterec nad Orl. -
oddil lyzovani
e Zupni prebor v karate
T.J. Sokol Vysoké Myto - oddil
Zupni pFebor v malé kopané
T.J. Sokol Svratouch - oddil
malé kopané




e Zupni piebor v nohejbalu
T.J. Sokol Holice

[ )
Prosime potradatele Zupnich prebor{, aby nas
pribézné informovali o terminech usporadani ZP,
aby se vcas zverejnila pozvanka ( rozpis) a
rozeslala véem pFislusnym sport.oddildm T.J. Po
usporadani zupniho preboru prosim zaslete
zpravu ( ¢lanky, foto) na nas email a na Zupu
zaslete vyUuctovani. Prislibené fin. prostfedky vam
budou okamzité zaslany.

Pozvanky, informace, ¢lanky o déni v oddilech
nasi Zupy jsou zverejiiované na webu -
www.zupa-pippichova.eu. Podklady mizete
zasilat na email: zupniodborsportu@seznam.cz

Na webu najdete fotografie z pfedani ocenéni
nejlepsim oddilim nasi Zupy.

Z0S obdrzel letos z Pardubického kraje a OS
COS prostredky, které budou rozdéleny dle

kritérii ZOS sportovnim oddildm naéi Zupy. Proto
nam zasilejte vase ¢lanky a foto z akci, které
poradate a vysledky, kterych jste dosahli.
VSechny tyto informace a materialy zverejnime
na nasem webu.

Z0S podal na 0OS COS 7adosti na granty, celkem
31 grantQ v celkové vysi 743.680,- K&.

Na webu Pardubického kraje jsou jiz zverejnény
seznamy Uspé&snych a nelspé&nych zadatell o
krajsky grant 2010.

Pokud mate vlastni web, prosim poslete nam
odkaz, ktery vlozime na nas web.

Predem dékuji
Pavel Trunec
predseda ZOS

Q

ZE ZIVOTA JEDNOT

T.J. SOKOL PARDUBICE

)

PARDUBICKY DETSKY DEN

Rok se s rokem
seSel a 3. dervna
2010 byla opét

pardubicka

sokolovna oteviena
vSem détem. Konal
se totiz détsky den.

Protoze jsme

nemohli vyuzit
venkovni hristé,
které prochdzi v souCasné dobé  velkou
modernizaci, mohly '
si déti vyzkousSet

rlzné nacini a naradi
ve velkém sale nasi
sokolovny.
Dopoledni
¢ast byla urcena pro
hendikepované déti a
déti ze
specializovanych
zarizeni, které si tak
mohly procvicit

koordinaci pohybl a motoriku. Zuéastnilo se cca
160 déti ze zakladni a praktické $koly SVITANI a
ze Zakladni a praktické skoly v Klasterni ulici.
Odpoledni program byl urlen pro déti ostatni.
Téch pfislo témér 200.

Programy, které pro déti pripravili cvicitelky
a cvicitelé oddilu vSestrannosti, byly pestré. Podle
vékovych kategorii déti
skakaly v pytlich,
prenasely micek pres
lavicku, podbihaly pod
lanem, hazely na kos,

prolézaly strachovym
pytlem, driblovaly,
béhaly slalom

s florbalovou hokejkou
nebo skakaly z mista.
Jiz ted se déti
mohou tésit na pristi
rok, kdy si budou moci

vyzkoudet rlzné
moznosti, které nam
nabidne nase nové
hristé.

T.J.SOKOL Pardubice I nabizi staré venkovni
branky na hazenou a venkovni stojan na
desky pro basketbal.

INFO tel.:466 614 681
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[ T.]). SOKOL CESKA TREBOVA II.]

Vyznamné poradané a spoluporadané akce a
obsazeni kurtd oddilem volejbalu T.J. Sokol
Ceska Trebova II. 2010

1. T.J.pro jedenact druZstev
2. Mistrovska utkani prevazné krajskych pieboru
3. Akce poradané, spolupoiadané

1.TJ.-
Pondéli 16.00 —18.00
Utery  15.30-20.00
Stieda  16.00 —19.00
Crvrtek 15.30 —20.00
Pitek  16.00 - 19.00

2. Mistrovské utkani - soboty, nedéle — datum podle
rozpisu soutéZi, ¢as 8.00 — 16.00
3. Akce -

1) Piebor COS minitdci (celostdtni) 30.5.2010
2) Prebor COS musii a fen (celostitni) 12.6.—13.6.2010
3) Tyden sportu 21.6.-25.6. 2010
4) Volejbalovy kemp 4.7.— 9.7.2010
5) Celostdtni §koleni trenérii a cviciteln 7.7.—10.7. 2010
6) Kemp Olawa I. 1.7.-11.7. 2010
7) Kemp Olawa II. 1.8.-11.8. 2010
8) Kemp Olawa IlI. 1.8.— 9.8.2010
9) Kemp Prostéjov 14.8. - 20.8. 2010
10) Piebor COS pichazovand (celostdtni) zaii 2010

[ T.]). SOKOL USTI NAD ORLICI j

22.5.2010 probéhl zupni prebor ve volejbale
smiSenych druZstev. Turnaj odehréla 4 druzstva
ze 2 jednot.
Poradi: T.J. Sokol Usti nad Orlici I

T.]J. Sokol Klasterec nad Orlici I

T.]J. Sokol Klasterec nad Orlici II

T.J. Sokol Usti nad Orlici 11
Do druhého kola postupuji prvni dvé druzstva.

Pavel Kittlitz

_ Zupni lehkoatletické zavody
Sokol Usti nad Orlici byl 29. 4. 2010 poradatelem
supnich lehkoatletickych zavodd. Ucast byla hojna
a akce se vydafila. Podékovani patfi vSem

Ucastnikim a predevsim organizatordm.

zupniho klani byla udélena br.
Rudolfovi Sedlakovi bronzovd medaile Karla
Pippicha jako ocenéni za dlouholetou cinnost ve
prospéch sokolského hnuti.

U prilezitosti

Medaili br. R. Sedlakovi predali, za Zupu mistostarosta
br.J. Kalous a nacelnik br.V. PilaF a za domovskou jednotu
jednatelka T.J. ses.J.Svobodova

T.J. SOKOL SVRATOUCH ]

Zupni pfebor v malé kopané
SOKOLCUP 2010

T.J.SOKOL Svratouch pofrada jiz 7.rocnik zupniho
preboru v malé kopané SOKOLCUP.

Kdy: 17.7.2010 od 8.00 hodin
Kde: hristé T.J.SOKOL Svratouch
Prezentace muzstev a rozlosovani dne 17.7.2010
v 7.30 hodin.
Startovné: 500,- K¢ za muzstvo
Hraje se systémem 4+1 ve skupinach a poté
vyfazovacim zplsobem ¢&tvrtfinale - finale.

Pro vitéze je ptipraven sud piva, pohar, putovni
pohar, mi¢ a DIPLOM. Pro ostatni tymy na
stupnich vitéz{ jsou pFipraveny také vécné ceny.
Dale je vyhodnocen nejlepsi brankar turnaje.
Obcerstveni zajisténo.

PrihlaSeni muzstev do 13.7.2010

na tel.: 776 672 767 br.Sadovsky.

Srdecné zvou poradatelé.




[ T.]J. SOKOL DOLNI UJEZD j

T.J. Sokol Dolni Ujezd si Vds dovoluje pozvat na

MEMORIAL BOHOUSE NOVACKA
TURNAY V MALE KODPANE

KDY SOBOTA. SRPNA 2010
KDE : FOTBALOVE HRISTE V DOLNIM (WEZDE

VKOLIK :  2ACATEK VE 13,00 ( PREZENTACE MUZSTEV DO 12,30 )
PRIHIASKY : DO 11.7. 2010 - Vladionin BIS TMB : 602941065
STARTOVNE : 600 Kz

HERNI SYSTEM
BUDE UPRESNIEN DLE PRIZIASEVVCH MUZSTEY.

HRAVE SE PODLE PRAVIDEL FOTBALY S MASLEDIVNCHMY
ODLISNOSTMY.:

HRAC PLOCH VE POLOVING NORMALNID HESTE

ERANKY MA/ ROZMER 2 X S METRY

OFSAR NEPIATI

HRAVESEV POCTY & + 1 HRACH

HOKBIOVE STEIDAMC

YVVVVY

[ T.). SOKOL STRAZNA j

T.J.Sokol Strazna se vydala dne 12.6 do Krkonos.

Nejdfive jsme se byli poudit na
pfednadce ve stfedisku v Peci pod
SnéZzkou. Pak jsme vyjeli lanovkou
na Snézku, sesli ji Obfim dolem zpét
do Pece pod Snézkou se zastavkou v
jiném stfedisku, kde byla nadherna
vystava. Po obédé jsme si projeli
Janské lazné, Spindlerav Miyn. Vyjeli
jsme na Spindlerovku a ti co chtéli,
sedli udolim Bilého Labe k Div&im
lavkam. Mame mezi s sebou sestru,
kterd se v KrkonoSich vyzna a jeji
laska ktémto mistim byla az
nakazliva a véfim, ze se néktefi radi
sem vrati a prozkoumaji to, co jsme nestihli.

Monika Jurec¢kova
starostka T.J.Sokol Strazna
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Od 16.30. hodin na hiisti u Obecniho Ofadu ve StraZné
zabavny program pro malé a velké (prohlidka modell aut a
letadel, klaunské vystoupeni, za hezkého polasi vejttgrén).

Start za Twistem u obory (bude vyznacen)
Vstupné 30 KE. ObGerstveni zaijisténo.

[ T.J. SOKOL HOLICE ]

31.-4.6.2010 se tfi ¢lenové vyboru T. J. Sokola
Holice podileli na organizaci X.Olympiddy 2z&kd
Skol holického regionu.Mimo slavnostniho zahajeni
a ukondeni jsme v patek =zajistovali zavody
cyklistiky divek a chlapcd.

2.6. se 42 ¢lenl Sokola vydalo na autobusovy
zajezd do Kuksu a Velichovek. Zajezd se i pres
nepfizen pocasi vydafil.

Od pondéli 31.5.2010 probiha v nasi sokolovné
oprava oken na zapadni strané télocvi¢ny.Protoze
je budova pamatkové chranénym objektem, je
prace narocna.

Od 1.6.2010 vznikl pfi oddilu badmintonu T. J.
Sokol Holice oddil déti. Toto nasSe jednota
uvitala,protoze pfi znovuznaloZeni jednoty pred
13ti lety se oddélila &ast ¢&lenl TJ JISKRA i
s détskymi oddily. Vice na:
www.badmintonholice.cz

Oddil cyklistiky pokracuje ve hvézdicovych
vyjezdech do okoli, 9.6. to byl vylet do Hradce
Kralové na lesni hibitov-cca 66km.

Dvorfakova Anna
jednatelka T. J. SOKOL Holice



http://www.badmintonholice.cz/

Dalsi pozvani se konalo do Bystfice u Policky
5. 7. 2009. Letos 19. Cervence se predstavi
v Jablonném nad Orlici u rybnika s Ceskou
besedou pri oslavé 135 let zalozeni sboru
hasi¢d. V Kamenici u Policky vystoupi 5.
Cervence 2010

Dévcata si sama usila kroje a veskeré vydaje
s vystoupenimi a vydaje za cestovné si hradi

[ T.]. SOKOL JABLONNE NAD ORLICI j

Tanecni vystoupeni jabloneckych sokolek
v nasem kraji - ,,Ceska beseda"

Sokolky z Jablonného se zucastnily 5.

y . : . ze svého.

cervence 2008 oslav na hristi v Mistrovicich. Cendk Lux

Véem divédkim se vystoupeni libilo. starosta T.J.
SLOVO VZDELAVATELE

Tyrsova filozofie a dnesek (viz priloha)

I ZAVEREM

Vzhledem k tomu, Ze nds nepretrzité trapi server Volny pro elektronicky styk s jednotami, rozhodli jsme
se zavést elektronickou postu pres nade internetové stranky, které by podle vyjadreni odbornikl mély byt
rychlejsi a méné komplikované.

Zakladni adresa pro styk s Zupni kancelafri bude kancelar@zupa-pippichova.eu
I dalsi pracovnici Zupy a Zupni funkcionari budou mit zfizeny nové e-mailové adresy.

starosta@zupa-pippichova.eu starosta zupy br.V.Aliger
kancelar@zupa-pippichova.eu administrativa ses. P.Marasova
ucetni@zupa-pippichova.eu Ucetni ses.V.Syrova

tajemnik@zupa-pippichova.eu  tajemnik br.M.Lebduska
nacelnik@zupa-pippichova.eu nacelnik zupy br.V.Pilaf
nacelnice@zupa-pippichova.eu  nacelnice zupy ses.S.Hoffmannova
odborsportu@zupa-pippichova.eu predseda ZOS br.P.Trunec
vzdelavatel@zupa-pippichova.eu zastupce vzdélavatele br.].Jelinek

Tyto adresy budou zprovoznény v prvni_poloviné meésice cervence a jsme
presvédcleni, ze tato zména prispéje ke zkvalitnéni komunikace mezi zupou a jednotami a omezi vytvareni
Sokovych situaci.

V priibéhu mésice kvétna doslo v Zupni kancelaFi k zavirovani pocitace ( TROISKY KUN). Zname
pFesnou pFic¢inu zavirovani, ktera nam zplsobila nemalé potize, s jejichz odstrafnovanim se
odbornici potykaji dodnes. Zavirovani zplsobil soubor, ktery na Zupu poslali z jedné z nasich
jednot, pfestoze nemél se sokolskou c¢innosti nic spolec¢ného.

Zadame proto vsechny jednoty, které s nami komunikuji v elektronické podobé&, aby nas
nezatézovaly jinou, nez sluzebni a Fadné ovérenou postou.

STAROSTA A PREDSEDNICTVO ZUPY S PRACOVNIKY ZUPNI
KANCELARE VAM PREJI KRASNE A SLUNECNE PRAZDNINY,
PEKNOU DOVOLENOU, NABERTE SIL A PO PRAZDNINACH
-7-
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ZNOVU DO PRACE

éerven:

2.6.1934

18.6.1882

27.-30.6.1912

| Pfilohy ke zpravodaji jsou vyvéseny na webovych strankach Zupy.|

luzavérka pFispévki pro pristi ¢islo zpravodaje je 17.9.2010)|

Kalendar sokolskych vyroci.

zemiel v Praze JUDr JindFich Vaniéek, nacelnik Ceské a Ceskoslovenské obce
sokolské v letech 1892 az 1931.

byl v Praze usporadan 1. sokolsky slet na Streleckém ostrové za osobniho Fizeni
M. Tyrse.

se konal v Praze na letenské plani VI. VSesokolsky slet, ktery byl soucasné
prvnim sletem Svazu slovanského sokolstva a oslavou 50. vyroci zalozeni

Sokola. Cvicisté mélo rozlohu 47000 m2, mélo 10624 znacek, tribuny pojaly
100000 navstévnik( a byly béhem sletovych dnl nékolikrat zaplnény. Sefazo-
vaci plocha méla 28200 m2 pro 14000 cvi¢encl. Ve spoleénych prostnych

muzd a Zen vystoupilo 11000 muz{ a 5000 Zen. Na sletu cvicili také sokolo-

vé z USA, Ruska, Bulharska Chorvatska, Slovinska, Rakouska, celkovy po-

et zahrani¢nich G&astnikl presédhl 6000. VI. V3esokolsky slet se stal velkou
manifestaci slovanskych narodd v Rakousku-Uhersku a nejvétsi télocvi¢nou
slavnosti té doby na svéteé.

Cervenec:

12.7.1908 se v Racicich narodil Alois Hudec, mistr svéta ve sportovni gymnastice (1931)
a olympijsky vitéz (1936).

28.7.1914 zacala 1. svétova valka. Starosta COS JUDr Scheiner prevedl do zahranici
finanéni prostfedky €OS a dal je k dispozici ¢eské exilové vladé pro jeji
c¢innost v zahranici.

31.7.1854 se narodila v Praze Renata Fuegnerova, pozdéjsi manzelka M. TyrSe. Byla
jedna z prvnich a nejmladsich cvicitelek Télocviéného spolku pani a divek praz-
skych, zalozeného na popud M. TyrSe v roce 1869.

Srpen:

2.8.1848 Dechové hudby Sokola Koli. Pozdé&ji se Kmoch osamostatnil a dosahl zna¢nych
Uspéchl, i mezinarodnich. Jeho kapela méla sloZeni nastrojd jako rakouské vo-

jenské dechové hudby. Kmoch ale zaved| novinku, e cca tfetina hudebnikl zpi-
vala slova pisné.

8.8.1884 zemfrel tragicky v Oetzu v rakouskych Alpach Dr Miroslav Tyrs, zakladatel
Sokola a prvni nacelnik Sokola Prazského, autor ceského télocvic. nazvoslovi.

23.8.1914 vznikla ve Francii ¢eskd dobrovolnicka ,,Rota Nazdar", jejiz jadro tvofili ¢lenové
Sokola v PafiZi a bojovala na fronté& proti Némcim.

Zari:

3.9.1948 zemrel v Sezimové Usti dr. Edvard Benes, prezident Ceskoslovenské republiky,
¢len Sokola od détskych let.

12.9.1822 se v Praze narodil JindFich Filigner, spoluzakladatel sokolského hnuti, prvni
starosta Sokola Prazského.

14.9.1937 zemtel v Ldnech Tomas Garrigue Masaryk, prvni prezident CSR.

17.9.1832 se narodil v Déciné dr Miroslav Tyrs, zakladatel sokolského hnuti a prvni

nacelnik Sokola Prazského.




TyrSova filosofie a dnesSek.

Tyrse i Masaryka spojuje tentyz mravni idedl,ktery oba chtéji vtisknout svému
ndrodu.Oba jsou vedeni silnou vali,oba vychazeji z filosofie dé&jin nadroda a

z tohoto poznani podavaji hluboce promy$leny narodni program.

Duchovni otec Sokola vytvoril typ ¢lovéka,ktery Zije mySlenkou rovnosti.Vira
v Zivot je mu virou v &lovéka a jeho véény vyvoj,lidsky duch je pfirozenym
pokracdovanim télesné bytosti.Tyr$ vychovaval mravné pevné charaktery, ale i
duSevné a télesné vyvinuté jedince.Hybnou silou veskerého TyrSova snazZeni,jeho
zivotnim kredem,byla laska k narodu.V narodé probouzel uvédoméni sebe sama,
premysleni o sobé i o smyslu narodni existence.Sokolstvi znamena spoledenstvi
vlastencu vychovavanych k sile,statednosti,brannosti,ale i uSlechtilosti a
mravnosti.Sokolstvi je laska,je sesterstvi a bratrstvi z lasky.

Tyr3ova filosofie je vyjadfena v jeho programovém prohlaseni "Nas kol,smér

a cil" vydaném v roce 1871.Prvnim heslem,kterym se ma kazdy sokol ridit je
Svoboda. Clenstvi ve spolku Sokol je podminéné dobrovolnym zavazkem plnit
&lenské povinnosti. Sokolskd svoboda je podminéna nejvy$s$i mozZnou kédzni-sebe-
kdzni.Ta nas ¢ini schopny sebezapfeni a obétem ve prospéch celku a spolecnosti.
K sokolské svobodé se poji dalsi dvé hesla Rovnost a Bratrstvi.Sokolstvi
buduje rovnost a bratrstvi na omezovani sebe ve prospéch druhych, na vzadjemné
lasce.,Chovanim a jedndnim k sobé vystupuji sokolové a sokolky jako bratri a
sestry,tak se i oslovuji.A to na dikaz bratrské a sesterské lasky a rovnosti.
Prava Laska k vlastisidli hluboko v srdci sokold a projevuje se ¢iny. Toto
c¢tvrté heslo povazuje vlastenectvi za sluZbu nérodu,sokolskou mySlenkou a vy-—
chovou se md utuZovat laska k vlasti.VSechna predchozi hesla uvadi Miroslav
Tyrs ve skutek patym heslem Vytrvalosti. Vytrvalost nds nuti a nabada, aby-
chom ji kdykoliv &elili malomyslnosti a pokleslosti. Nebudme malé viry, neod-
razujme se nezdarem! Vytrvaly,silny jedinec pusobi svym pfikladem na druhé.
Strhiava je,vytrvalost je mu pfirozenou povinnosti.Vytrvaly ¢&lovék je posilovan
vlastni virou:" A kdyby vétS$ina a tfeba v&ichni zapoméli na svoji povinnost,
ja si zlstanu vérny,svoji povinnost splnim!"

Podle Tyr$e ma kazdy sokol postupné dospét k idedlu ¢lovéka navenek i uvnitft
svobodného, ¢&lovéka,ktery sam sebe nevystavuje na odiv,ale ktery touzi po
uplatnéni svych schopnosti.Clovéka,ktery vi,Ze osobni ctizadostivost musi
podiidit obecnym zajmlim.Sokolsky zplisob Zivota je opravdovy,co slovo,to skutek.

Tyrs tvrdil,ze déjiny lidstva jsou vé&nym bojem o pfeziti.Narod,ktery neusiluje
o rozvoj télesnych,dusSevnich i mravnich zdatnosti svych pfislusniki, podlehne.
Proto jen zdrava a &innd pritomnost zaruduje ndrodum budoucnost. Cim mensi je
narod,tim vét3i musi vyvinout Gsili a chtit raznou a v3estrannou &¢innosti nad
jiné vyniknout.

Zijeme stale ve zvlastnim svété,ve kterém jsme pres vSechny proklamace stéle
poznamenani a ddle ovladani dédictvim po desitky let Sifeného zla i zvréacenych
praktik milovnikd starych poradké. Nachdzime se ve stavu vnitfniho neklidu,obav,
nespokojenosti,ndkaza komunistického mySleni néas ovlivnuje a srazi.Nase poklesla
spolednost nehledd z daného stavu vychodisko.Setrvani v takovém klimatu nikam
nevede.Chceme se opét priradit k vyspé&lym narodim.Ty zdobi vyspélost,nédrodni
hrdost,dcta k narodnim tradicim. A zde se nad jiné narody miZeme pySnit spolkem
Sokol,ktery byl slavnou kapitoloy nadrodniho obrozeni.Vzestup ceského naroda na
prelomu stoleti si nelze bez Suk?a predstavit,ndrod idejemi dr.TyrSe zbohatl na
duchu a dozrdl pro svobodu a samostatnost.Pfekrome Rubikon! Chceme 1li rychle
pifivodit obrat a vymanit se z na$i vnit¥ni nesvobody,vyuzijme,uplatnujme a opét
roz$irujme Tyr$ovu sokolskou filosofii.Spolu s ni se spojme v Sokole a zaclnéme
zde splacet nas dluh viéi détem,viéi mladé gemeraci.Sestavme a uvedme do praxe

piitazlivy program,vénujme se vychové déti citlivé i laskyplné,jako prvoradému
ikolu. Pfinese nam to niterné uspokojeni i tak nezbytnou radost!

Nazdar!

Ales Hora




